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Il Valore
del Tempo

«Cos’s e il tempo?
Se nesstifi@ me lo chiede; @'so; X7

- " - . — .
o < o -

se voglio spiegarlo a chi me lo chiede, nond0 so.»

y ' J
i - - -

- _ Sant’Agostino




Il Valore
del Tempo

una questlone d| Tempo.»e A

- O

— —




Il Valore
del Tempo

«ll ts non tra”'fe

1 tempo semplicemente e.»

-

e — -




Il Valore
del Tempo

CHRONOS - KRW

Dio del'iémpo

Le cose da fare, la sequenza deqli D :




Il Valore
del Tempo

Tempo glusto per fare Ie cose, opportunlta

Momento opportuana occ'




Il Valore
del Tempo

0 della cura

e al .~re senza fr!

—_— -v




Il Valore
del Tempo

come

“opportunitd” che ci & data per realizzare le

nostre | a; -
meglio se™Mlseissimo ad alle con il nostro tempo se
Fa e e A

riuscissimo " ad “abitarlo” per impedire che scorrendo troppo

velocemente, ci privi della irripetibile occasione di cogliere e
rendere visibili le ragioni del Mdere. : :




Il Valore
del Tempo

0 e ospitare l'altro dentro di se, imparare la difficile,

di aspettare e re | tempi dell’altro, anche |
dere. I tempo e ﬂSlone fondante IeS|s’fenza

umana perche ad esso si collegala progettuallta | attesa ma ‘anche

= -

Abitareq

ma pre:

suo lento

‘; 3

la memoria e Il ricordo.




Il Valore
del Tempo

Il tempo in Oncologia scandisce percezioni e vissuti differenti con ritmi spesso

Il tempo gia e un valore, significato relazionale, e luogo e
spazio di inCOREo, € bisogno di senso. o g

.’- 1';
Il tempo In Oncologla Interroga la vita, ed & proprio questo facciaa faccia che

suscita riflessioni profonde, desiderio d| autentlc;lta riscoperta di.valori profondi,

di cio che e |mportante e di cio ch% -




Il Valore
del Tempo

Attraverso guesta consapevolezza il tempo diventa valore e dono in grado di

enza delle cose.

1 ad ascoltare pL e “tempo sprecato”...

i e a noi stessi. N

\{,

R
E’ peercio chlaro che anche I'ascolto @ |I tempo ad esso dedicato-.deve

In realta e u I0 che facciamo ai p

rientrare tra le normali attivita d| cura e deve essere«riconosciuto

come tempo prezioso.. w / _

—




Il Valore

del Tempo

b -

¥ -

: . . = L
azione e 24

.
b

alla comunt

e allarelazione e tempo di cura”.

‘uhto 5 Cartﬁm%

."‘.l

e — -




Il Valore
del Tempo

«Una delle risorse piu preziose che scarseggiano nell’ambito delle professioni

sanitari ' o ; fra “tempo” e “prendersi cura” non c’e pero un rapporto

strettan intitativo  bensi Ivo. Tale rapporto si base
essenzialmemnt ,dll’atteggiamentMrtsonale sanitario assume nel
confronti deiT*a'J‘bersona ammalata indiﬁehdentemente dalla quanﬁtg“di tempo
disponibile.» = N

— o - Leandro Barontini




Il Valore
del Tempo

Prendersi cura significa non solo prescrivere ed applicare
ere la persona ammalata, chiedersi: Il paziente chi e? Quali sono il

anche co

suo modit e, la sua storia, itudini, le sue sofferenze, le sue

Che cosa sceglie o rifiuta? quali terapie? quali cure? A che cosadende? che

cosa gli sta a cuore? Dove? Iin casa? allospedale? in un hospice? Quando?

subito? tra qualche giorno? quando avra provveduto a taluni uuazmm
analoghe possiamo arrivare a soluzm . _—




Il Valore
del Tempo

Occorre che ci educhiamo ad una cura del tempo, perche guesto educa

Infinitamt stro modo di porci nell’abitare il mondo di chi si affida

el poterlo, sco ssaporare.
alla liberta di esse ehre e di fare di fronte ad altri,

} *..
mantenendo lo ‘Spazm misterioso non ponderablle non afferrabile. . =~

alle nostl

Occorre edu

_ il

L’etica grida l'urgenza di rispolv%
pensiero in—un-’otticaudi“qualita piutt cl

antico del lenta il

| quantita.




Il Valore
del Tempo

a del proprio tempo rimanda al significato

%€ quindi del tempo, In un

F o

- - - - —_

cerchio ché, chiudendosi, raggiunge la sua perfe_zignﬁe.
e

y ' J
- - [ —— S ;




Il Valore
del Tempo

0 di tempo e cura

nella relax@%‘,
i - p—

come se-il tempo si spazi-élizzasse Ak

by

all’interno della cura

L —




Il Valore
del Tempo

L’'infermiere ha dentro di se e nell’agire professionale

la resj ilita dell’ingemtser con il volto del proprio

. . > d . ;"\., ' d i ~2 2
assistito e ¥a sua presa in carico totale che seova la

traccia di un passato immemorabile, senza. tempo,

_

infinito. ) s R

-




Il Valore
del Tempo

E questo il tempo che ha valoret

. !&
‘ i ‘:‘

—

T ————— e




Il Valore
del Tempo

esta riflessione sono ancora
Di Ul a che Iz‘a professmne &
unica ed insostitdibile in queSta

responsabilita. f! , ‘ J

S — .




«E il tempo che hai perduto per la tua rosa

che ha reso la tua rosa cosi Iimportante»

,.,—.‘a - A. De Saint-Exupéry
-c;." \\\







