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Conflitti di interesse 
al 4 febbraio 2020 

Negli ultimi 3 anni ho ricevuto: 

 

• Pagamenti (diretti o tramite provider) per consulenza o 

partecipazione ad advisory board da: Bristol Myers 

Squibb, Merck Sharp & Dohme, AstraZeneca, Takeda, 

Janssen, Astellas, Eisai, Pfizer. 

 

• Finanziamento (al Dipartimento di Oncologia 

dell’Università di Torino) per progetto di ricerca da: Tesaro. 

 



La trasparenza  

è sicuramente opportuna,  

ma necessariamente  

non può essere l’unica soluzione 



E’ sicuramente opportuno  

che ci siano delle regole precise,  

a volte dolorose,  

per evitare o per ridurre i conflitti 



“Opera in modo che la 
massima della tua 
volontà possa sempre 
valere, in ogni tempo, 
come principio di una 
legislazione universale.”  



Dietro ogni problema  

c’è un’opportunità 



Undoubtedly, the for-profit motivation of the industry is 

a great driver of innovation.  

If medical progress is a car, use of the profit motive is 

a foot on the gas pedal. 

 

At the same time, the profit motive does not always 

point in the exact same direction as the ultimate 

goal of health care and academic medicine. 

Prasad V, Rajkumar SV. Conflict of interest in academic oncology:  

Moving beyond the blame game and forging a path forward.  

Blood Cancer J. 2016 Nov 4;6(11):e489.  

Il problema… 



…e l’opportunità positiva 

 

Impegnarsi a far sì che il «vero polo Nord» (interesse 

dei pazienti) non si discosti troppo dal «polo Nord 

magnetico» (interesse delle aziende)  

 

Grazie a Vinay Prasad per la metafora 

https://www.google.it/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwif2fCP_PLhAhXRC-wKHcCWB20QjRx6BAgBEAU&url=https://www.ilsole24ore.com/art/tecnologie/2019-02-05/lasciamo-che-polo-nord-magnetico-vada-spasso-purche-resti-noi--212802.shtml?uuid%3DAFLRB0H&psig=AOvVaw1ukBfMM7n9--HklTl1iAxi&ust=1556547081200050


…e l’opportunità positiva 

Essere coinvolti nel disegno di uno studio registrativo è, 

teoricamente, un’opportunità per suggerire: 

- Il miglior endpoint 

- Il miglior braccio di controllo 

- Criteri di inclusione meno restrittivi 

- … 

 

 

In altre parole, è un’opportunità per migliorare lo studio… 

…e sarebbe un peccato non sfruttarla! 

 



Il problema… 

Conflitto di interesse nella stesura di un editoriale su una 

rivista scientifica (o nel fare da discussant al congresso) 

 

Angell M, Kassirer JP. Editorials and conflicts of interest.  

N Engl J Med. 1996 Oct 3;335(14):1055-6.  



…e l’opportunità positiva 

Essere invitati da una rivista a scrivere un editoriale deve 
essere un’opportunità  per: 

- Fare da «controrelatore» rispetto alle tesi sostenute dagli 
autori 

- Valutare in maniera critica la rilevanza clinica dei risultati 

- Provare a definire lo spazio (poco o molto che sia) per il 
trattamento nella futura pratica clinica 

 

 

In altre parole, è un’opportunità per offrire ai lettori una chiave 
di lettura critica… 

…e sarebbe un peccato non sfruttarla! 

 



Il problema… 

L’educazione continua in medicina è 

principalmente supportata dall’industria 

DeCensi A, et al; CIPOMO. Conflict of interest among Italian medical oncologists:  

A national survey. BMJ Open. 2018 Jun 30;8(6):e020912. 



…e l’opportunità positiva 

Per l’attività formativa e congressuale: 

Le opportunità di formazione completamente libere da 

finanziamenti dell’industria sono poche, e gli 

appuntamenti devono rappresentare un’opportunità 

di svolgere un ruolo educativo 

 



Il problema della comunicazione  

nel mondo dei social 

«una rivoluzione» 

«la terapia che sconfigge il cancro» 

«una nuova arma» 

«Oggi la terapia è intelligente» 

«Svolta nella terapia» 

«risultati eccezionali» 

 

 



Il problema della comunicazione  

nel mondo dei social 

Vinay Prasad, 
Twitter 10/05/2019 



…e l’opportunità positiva 

Essere invitati come speaker in un’attività educazionale, oppure 

veicolare messaggi tramite i social media, è un’opportunità 

per: 

- Evitare di limitarsi a esaltare i(l) nuovo(i) farmaco(i) 

- Enfatizzare i punti deboli dei risultati 

- Enfatizzare i punti deboli della conoscenza 

- Enfatizzare i problemi di applicabilità  

 

In altre parole, è un’opportunità per migliorare il senso 

critico… 

…e sarebbe un peccato non sfruttarla! 

 



«The concept of an investigator 

completely free of bias is a theoretical 

ideal that is not achievable» 

 
 

 

 

Robert M. Califf 

In: Principles and practice of clinical research 

4° edition, Elsevier – Academic press 2018 

 

Pur essendo consapevoli che… 



Il problema… 

Associazioni scientifiche e conflitti di interessi 

 

Cortesia di Fausto Roila 



…e l’opportunità positiva 

Le società scientifiche hanno l’opportunità di: 

- Scegliere gli argomenti delle sessioni del programma 

scientifico dei congressi, nazionali e locali 

- Organizzare iniziative educazionali su argomenti scientifici / 

organizzativi / sociali «caldi» 

 

 

In altre parole, è un’opportunità per programmare in maniera 

INDIPENDENTE il dibattito scientifico 

…e sarebbe un peccato non sfruttarla! 

 



Il problema… 

Conflitti di interesse ed estensione delle linee 

guida 

 

Cortesia  
di Sergio Bracarda 



…e l’opportunità positiva 

Essere estensori di una linea guida è un’opportunità per: 

- Valutare in maniera equilibrata i benefici e i rischi dei 

trattamenti 

- Evidenziare i punti deboli della conoscenza 

- Enfatizzare i problemi di applicabilità  

 

 

In altre parole, è un’opportunità per mettere il proprio senso 

critico al servizio della collettività… 

…e sarebbe un peccato non sfruttarla! 

 



…e l’opportunità positiva 

Le società scientifiche hanno l’opportunità di: 

“provare a dettare l’agenda nei confronti delle istituzioni 

accademiche e di governo definendo gli obiettivi e il 

calendario della sperimentazione_che_serve.” (cit. F.Perrone)  

 

 

In altre parole, è un’opportunità per programmare in 

maniera INDIPENDENTE le priorità della ricerca 

…e sarebbe un peccato non sfruttarla! 

 



Il problema… 

«Dalle compagnie del farmaco 
ogni anno arriva una pioggia di 

soldi alle associazioni che 
rappresentano i malati,  

facendo temere che alcune 
battaglie di queste ultime siano 

eterodirette.» 



…e l’opportunità positiva 

Il supporto di big pharma alle associazioni di pazienti è stato di 

grande importanza negli ultimi anni per il raggiungimento di obiettivi 

utili ai pazienti: riconoscimento di diritti, disponibilità di nuovi farmaci e 

devices, campagne di prevenzione, etc.... 

(cit. Nicla La Verde) 

 

 

  

 

In altre parole, è un’opportunità perché l’industria contribuisca al 
sostegno degli interessi dei pazienti, purché ciò non si presti a 
equivoci… 

…e sarebbe un peccato non sfruttarla! 

 



L’opportunità positiva 

• Rifuggire l’argomento, in un momento storico di crisi 
dei  valori e di mancanza di rispetto per le istituzioni, 
può ingenerare sospetto e perdita di fiducia. 

 

• Per questo, affrontare il tema è necessario per 
riguadagnare fiducia, attraverso la dimostrazione di 
trasparenza e di indipendenza. 



La fiducia si guadagna goccia a goccia, 
ma si perde a litri 
 

 

 
Jean-Paul Sartre 



Massimo Di Maio 
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